




Behavior of influenza antiviral drugs in urban rivers
TAKANAMI Ryohei†
Abstract
　This paper examines the results of a four-year monitoring of influenza antiviral drugs 
in urban river water. This research clarifies the current status and problems of sewage 
treatment for antiviral drugs.
　High levels of influenza antiviral drugs were detected in river water during the 2017-18 
and 2018-19 seasons when the highest numbers of influenza patients were reported.
　Results showed that the environmental impact of Tamiflu is high and its environmental 
risk should be reduced by curbing the rate of usage and facilitating more advanced 
sewage treatment processes.




















































































　 分 析 は 高 感 度 か つ 定 量 性 に 優 れ たLC/MS/MSを 用 い る こ と と し た。LCはWaters製
ACQUITY UPLCを，分析カラムはWaters製CORTECS UPLC HILIC（2.1×100mm，1.6μm）
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地点 St.1 St.3 St.4
流量16） （m3/日） 3,888 92,664 122,256
OP濃度 （ng/L） − 270 223
OP負荷量 （g/日） − 25.0 27.2
OC濃度 （ng/L） − 710 505
OC負荷量 （g/日） − 65.8 61.8
ZH濃度 （ng/L） − 67 52




































薬品名 用法 用量（成人１日） 服用期間 総用量
タミフル22） 経口投与 150mg 5日間 750mg
リレンザ23） 吸引投与  20mg 5日間 100mg
ラピアクタ24） 点滴注射 300mg １回 300mg
イナビル25） 吸引投与  40mg １回  40mg
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